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1. ÊÐÀ¯ÍÀ ² ËÞÄÈ

îðäîíè Íîðâåã³¿, ÿê³ áà÷èìî íà êàð-
ò³, â³äïîâ³äàþòü êîðäîíàì êðà¿íè ó
²Õ ñò. ïåðåä ñàìèì ïî÷àòêîì åïîõè
â³ê³í´³â. Íà òîé ÷àñ ó Íîðâåã³¿ ñôîð-
ìóâàëèñÿ ïðèðîäí³ òà êë³ìàòè÷í³
óìîâè ³ áóëè ìàéæå òàêèìè, ÿêèìè
¿õ çíàºìî íèí³. Õî÷à â³äòîä³ é ñòà-
ëèñÿ äåÿê³ çì³íè. Ñêàæ³ìî, äåÿê³
÷àñòèíè ñóø³ é äàë³ ïîâîë³ ï³äí³-
ìàþòüñÿ íàä ð³âíåì ìîðÿ. Ïîñòóïîâî
çì³íþâàâñÿ êë³ìàò. Ïðèïóñêàþòü,
ùî, ïî÷èíàþ÷è â³ä ê³íöÿ Õ²² ñò.,
êë³ìàò ñòàâàâ âîëîã³øèì òà ïðîõî-
ëîäí³øèì. Òàêå ïîã³ðøåííÿ êë³ìà-
òè÷íèõ óìîâ äîñÿãëî ñâîãî àïîãåþ â
�ìàëó ëüîäîâèêîâó åðó� (ÕV²²-ÕV²²²
ñò.). Çãîäîì çíîâó òðîõè ïîòåïë³ëî,
³ êë³ìàò ñòàá³ë³çóâàâñÿ. Àëå òàê³
çì³íè ïðîñòî ì³çåðí³ ïîð³âíÿíî ç òè-
ìè ïðîöåñàìè, ùî â³äáóâàëèñÿ ó
ïðèðîä³ áëèçüêî 800 ð. í.å.

²íøà ð³÷, êîëè ìîâà éäå ïðî ïðè-
ðîäí³ çì³íè, ñïðè÷èíåí³ ëþäñüêîþ
æèòòºä³ÿëüí³ñòþ. Ñóñï³ëüíèé óñòð³é
òà âèðîáíè÷³ òåõíîëîã³¿ òðàíñôîðìó-
þòü óñå, ùî ïðîïîíóº íàì ïðèðîäà.
Õî÷ Íîðâåã³ÿ ³ íàëåæèòü äî òèõ
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Ïðèðîäí³ ïåðåì³íè
â ³ñòîðè÷í³ ÷àñè
Áàãàòî ñòîð³÷, ÿê³ ïåðåäóâàëè

åïîñ³ ³íäóñòð³àë³çàö³¿, ëþäèíà ïî-
ñòóïîâî çì³íþâàëà íàâêîëèøíº ñå-
ðåäîâèùå, ³ ö³ çì³íè ìàéæå íå çàâ-
äàâàëè øêîäè ïðèðîä³. Ë³ñ ïîâîë³
â³äñòóïàâ, çâ³ëüíÿþ÷è ì³ñöå îðíèì
çåìëÿì, îäíàê ïîëÿ çàâæäè ñòàíî-
âèëè ì³çåðíó ÷àñòêó âñ³º¿ òåðèòîð³¿
êðà¿íè. Ùå â ÷àñè íàøèõ ä³ä³â îá-
ðîáëÿëîñÿ ëèøå òðè â³äñîòêè çåìë³.
Âèïàñ òâàðèíàìè òðàâ òà ï³äòîïëåí-
íÿ íèçèí ñïðè÷èíèëèñÿ äî âåãåòà-
òèâíèõ çì³í, çîêðåìà öå ñòâîðèëî
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîçðîñòàííÿ
âåðåñêîâèõ ëóê óçäîâæ ï³âäåííîãî
òà çàõ³äíîãî óçáåðåææÿ àæ íà ï³âí³÷
äî Âåñòåðîëåíó. Ïîñåëåííÿ, ÿê³ âè-
íèêàëè, áóëè äóæå ìàëåíüêèìè,
¿õí³ ìåøêàíö³ íå ìîãëè çàâäàòè
çíà÷íî¿ øêîäè ïðèðîä³.

Ìèñëèâñòâî òà ðèáàëüñòâî îáìå-
æóâàëèñÿ â³äëîâîì ëèøå ê³ëüêîõ
âèä³â îñîáèí. Íàéá³ëüøå îðíèõ çå-
ìåëü ç�ÿâëÿëîñÿ ó ïåð³îäè, êîëè â
êðà¿í³ ñïîñòåð³ãàëàñÿ íàéë³ïøà äå-
ìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ. Âèðóáóâàííÿ
ë³ñó òà éîãî âèâåçåííÿ ïðîâîäèëè
ò³ëüêè â îêðåìèõ ë³ñèñòèõ ðàéîíàõ,
çäåá³ëüøîãî íà ï³âäåííîìó çàõîä³
Íîðâåã³¿. Ã³ðíè÷îâèäîáóâí³ àðò³ë³
âèêîðèñòîâóâàëè ë³ñ íàâêîëî êîïà-
ëåíü òà åêñïëóàòóâàëè ëåãêîäîñòóï-
í³ ïîêëàäè ñð³áëà é ì³ä³. Îòîæ, ó
äî³íäóñòð³àëüíó åïîõó ïðèðîäí³ ðå-
ñóðñè íå çàçíàëè íåùàäíîãî âèçèñ-
êó, õî÷à ëþäè êîðèñòàëè ç äàð³â
ïðèðîäè íàáàãàòî á³ëüøå, àí³æ ìè
çàðàç.

êðà¿í Åâðîïè, äå ïðèðîäà çàçíàëà
íàéìåíøî¿ øêîäè â³ä âòðó÷àííÿ ëþ-
äèíè, âñå æ ïåðåòâîðåííÿ ïîì³òí³
é òóò.

Äçåðêàëüíå â³äîáðàæåííÿ
Þñòåäàëüñáðååí ó îçåð³ Îëüäåâàí.
Áåðó÷è ñâ³é ïî÷àòîê íà áåðåãàõ Íîðä-
ôüîðäó, ùî ãëèáîêî çàõîäèòü ó ñóøó,
äîëèíà Îëüäåäàëü ïðîñòÿãàºòüñÿ äàë³
àæ äî òåðåí³â â³÷íèõ ñí³ã³â. Îçåðî
Îëüäåâàí òÿãíåòüñÿ 12-ê³ëîìåòðîâîþ
ñìóãîþ ÷åðåç äîëèíó, 37 ì íàä ð³âíåì
ìîðÿ. Ñí³ãîâ³ ïîëÿ äîëèíè ñòð³ìêî
ï³äí³ìàþòüñÿ äîãîðè � ïîíàä 1800 ì.
Òàê³ ð³çê³ ïåðåïàäè âèñî÷èíè ó ðåëüºô³
çåìíî¿ ïîâåðõí³ âëàñòèâ³ çàõ³äíèì òà
ï³âí³÷íèì òåðèòîð³ÿì Íîðâåã³¿.
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Îäíàê, ïî÷èíàþ÷è ç ñåðåäèíè ìè-
íóëîãî ñòîð³÷÷ÿ, çàâäÿêè çá³ëüøåí-
íþ ïðèðîñòó íàñåëåííÿ òà øâèä-
êîìó ðîçâèòêîâ³ ñóñï³ëüíîãî ëàäó é
âèðîáíè÷èõ òåõíîëîã³é, åêñïëóà-
òàö³ÿ ïðèðîäíèõ áàãàòñòâ íåçì³ðíî
çðîñëà. À çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ öåé
ïðîöåñ íàáóâ äðàìàòè÷íèõ ôîðì.
Ãîëîâíèìè ðèñàìè öüîãî ïåð³îäó º
³íäóñòð³àë³çàö³ÿ âèðîáíèöòâà, óðáà-
í³çàö³ÿ, çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè â îá-
ðîá³òêó çåìë³ òà âèðóáö³ ë³ñó, áóä³â-
íèöòâî äîð³ã, óêëàäàííÿ ìåë³î-
ðàòèâíèõ ñèñòåì. Ñïîæèâàííÿ ïðè-
ðîäíèõ áàãàòñòâ ìîðÿ òà çåìë³ ñòà-
ëè ñüîãîäí³ ñïðàâæíüîþ ïðîáëåìîþ.
Êðà¿í³ çàãðîæóº çàáðóäíåííÿ äîâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, à öå âæå
ì³æíàðîäíà á³äà, ÿê³é íåìîæëèâî
çàðàäèòè ñàìîòóæêè. Óïåðøå â
³ñòîð³¿ ëþäñòâà âèíèêëà çàãðîçà, ùî
ëþäèíà ñâîºþ ä³ÿëüí³ñòþ ìîæå
âùåíò çðóéíóâàòè óæå çâè÷íå êë³-
ìàòè÷íå ñåðåäîâèùå.

Ùîá ìàòè óÿâëåííÿ ïðî ïðèðîä-
íî-ãåîãðàô³÷í³ óìîâè â Íîðâåã³¿ íà
ïîðîç³ ³ñòîðè÷íèõ ÷àñ³â, äåòàëüí³-
øå ðîçãëÿíüìî òîä³øí³ ïðîöåñè
ôîðìóâàííÿ ïðèðîäè òà êë³ìàòó.

Ïåðâ³ñíà ïðèðîäà
Íà òåðèòîð³¿ Íîðâåã³¿ çíàõîäèòü-

ñÿ á³ëüøà ÷àñòèíà âèäîâæåíî¿
ã³ðñüêî¿ ãðÿäè, ùî òâîðèòü õðåáåò
Ñêàíäèíàâñüêîãî ï³âîñòðîâà-ñîáàêè.
Ó ï³âäåíí³é ÷àñòèí³ ã³ðñüêèé ìà-
ñèâ Ëàí´ô�ºëëà (Äîâãà ãîðà) ðîçä³-
ëÿº êðà¿íó íà Åñòëàíí ³ Âåñòëàíí.
Íà ï³âíî÷³ öåé ìàñèâ âèâåðøóºòüñÿ
íàéâèùèì ó Íîðâåã³¿ ïëàòî Éîòóí-

ãåéì. Äàë³ íà ï³âí³÷ ïåðåâàæàº ãî-
ðèñòèé ëàíäøàôò, ÿêèé òÿãíåòüñÿ
àæ äî ì³ñòà Òðîìñ ó Íóðëàíí³, íà
êðàéíüîìó ï³âí³÷íîìó óçáåðåææ³.
Öåé ã³ðñüêèé ìàñèâ º âîäíî÷àñ íàé-
âèùîþ ÷àñòèíîþ Õüîëåíà, ïî ÿêî-
ìó ïðîõîäèòü êîðäîí ì³æ Íîðâåã³ºþ
òà Øâåö³ºþ. Îäíàê ùîäàë³ íà ï³â-
äåíü äî Äîâðñüêèõ ã³ð ëàíäøàôò
ñòàº íèæ÷èì, âèñîê³ âåðøèíè
çì³íþþòü íèçüê³ ïîðîñë³ ë³ñàìè ïà-
ãîðáè, ùî ðîçìåæîâóþòü Åñòëàíí òà
Øâåö³þ. Ó Ï³âí³÷íîìó Òðîìñ³ ã³ðñü-
êèé ëàíöþã ï³äõîäèòü àæ äî ñõ³äíî-
ãî êîðäîíó ó Ô³íìàðêó, à äàë³ íà
ñõ³ä ïåðåõîäèòü â íèçüêó ãðÿäó ³
ñïóñêàºòüñÿ äî âåëè÷íèõ ô³íìàðêñü-
êèõ ôüîðä³â.

Çàãàëîì ã³ðñüêèé õðåáåò ïåðåòè-
íàº òðèíàäöÿòü ãåîãðàô³÷íèõ øèðîò
³ òÿãíåòüñÿ ïî÷åðåç óñþ êðà¿íó.
ßêáè çà òî÷êó â³äë³êó âçÿòè éîãî
ï³âäåííèé êðàé ³ îáåðíóòè ã³ðñüêó
â³ñü íàâêîëî ö³º¿ òî÷êè, ñêàíäè-
íàâñüêèé õðåáåò äîñÿã áè Ðèìó.
Íîðâåã³ÿ íàéá³ëüø ãîðèñòà ç óñ³õ
ñêàíäèíàâñüêèõ êðà¿í, à çàõ³äíî- òà
ï³âí³÷íîíîðâåçüê³ ôüîðäè ãëèáîêî
âãðèçàþòüñÿ â ã³ðñüê³ ìàñèâè. Öå
ìàº âèð³øàëüíèé âïëèâ íà ôîðìó-
âàííÿ ïîãîäè â êðà¿í³.

Íîðâåçüêèé êë³ìàò âèäàºòüñÿ ñó-
âîðèì äëÿ òèõ, õòî çâèê äî óìîâ
ï³âäåííî¿ Åâðîïè, àëå, ÿêùî çâàæè-
òè íà ãåîãðàô³÷íó øèðîòó, òî â³í
ö³ëêîì ïîì³ðíèé. Íîðâåã³ÿ ïåðåòè-
íàº øëÿõ ï³âí³÷íîàòëàíòè÷íèì çà-
õ³äíèì â³òðàì. Â³òåð ç-íàä ¥îëüô-
ñòð³ìó æåíå òåïëå ïîâ³òðÿ ³ òåïë³
âîäè äî çàõ³äíîãî òà ï³âí³÷íî-çàõ³ä-
íîãî óçáåðåææÿ. Çàâäÿêè ¥îëüôñò-
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ð³ìó ó Âåñòëàíí³ òà íà ï³âí³÷íîìó
óçáåðåææ³ ïàíóº âîëîãèé ìîðñüêèé
êë³ìàò ç ì�ÿêîþ çèìîþ òà äîñèòü
òåïëèì ë³òîì. Ãîðè, ùî ñòð³ìêî
çä³éìàþòüñÿ íà ñõîä³, çàòðèìóþòü
ìîðñüê³ â³òðè, âîëîãà, ÿêó âîíè ïðè-
íîñÿòü êîíäåíñóºòüñÿ, òîìó íà çàõ³ä-
íîìó óçáåðåææ³ âèïàäàº íàéá³ëüøà
ê³ëüê³ñòü îïàä³â, äî 3 000�4 000 ìì
íà ð³ê. Ñêàíäèíàâñüêèé ã³ðñüêèé
õðåáåò º ïðèðîäíèì áàð�ºðîì äëÿ
çäåá³ëüøîãî çàõ³äíèõ â³òð³â. Öå
ñïðèÿº òîìó, ùî íà ñõîä³ êðà¿íè
êë³ìàò ñóõ³øèé, ç òåïëèì ë³òîì òà
õîëîäíîþ çèìîþ. Íàéñïðèÿòëèâ³ø³
êë³ìàòè÷í³ óìîâè â Åñòëàíí³. Òóò
âåëèêó ðîëü â³ä³ãðàþòü Äîâðñüê³
ãîðè, ÿê³ çàõèùàþòü ì³ñöåâ³ñòü â³ä
ï³âí³÷íèõ â³òð³â. Òàê ñàìî ï³âí³÷í³
â³äðîãè ñêàíäèíàâñüêîãî ã³ðñüêîãî
õðåáòà çàòóëÿþòü â³ä çàõ³äíèõ òà
ï³âí³÷íèõ ïîâ³òðÿíèõ ïîòîê³â ðîç-
ëîã³ ïðîñòîðè Ô³íìàðêó. Òà âñå æ
í³äå ó Íîðâåã³¿ íå çíàéòè ì³ñöåâîñ-
òè ç âèðàçíî êîíòèíåíòàëüíèì êë³-
ìàòîì. Ïðèðîäà îáåðåãëà öþ êðà¿íó
â³ä íåùàäíèõ õîëîä³â òà ñïåêè.
Ñïðèÿòëèâèé áàëàíñ ì³æ îïàäàìè òà
òåìïåðàòóðîþ ïîâ³òðÿ ñòâîðèâ óìî-
âè äëÿ áóéíî¿ ðîñëèííîñòè, ÿêî¿ ãîä³
áóëî áè ñïîä³âàòèñÿ òàê äàëåêî íà
ï³âíî÷³ çåìíî¿ êóë³.

Ö³ òîïîãðàô³÷í³ òà êë³ìàòè÷í³
âëàñòèâîñò³ áóëè õàðàêòåðíèìè òà-
êîæ äëÿ ïðèðîäíèõ óìîâ çà ÷àñ³â
â³ê³í´³â. ßêùî ïîãîäà â Íîðâåã³¿ ³
áóëà ñïðèÿòëèâîþ, òî öüîãî çîâñ³ì
íå ìîæíà ñêàçàòè ïðî ´ðóíòè. Îñ-
òàíí³é ëüîäîâèê, â³äñòóïàþ÷è ³ òàíó-
÷è, çñóíóâ óâåñü ðîäþ÷èé âåðõí³é
øàð çåìë³. Òèñÿ÷³ ðîê³â, ùî ìèíó-

ëè â³äòîä³, íå âèñòàð÷èëî, ùîá ïî-
íîâèòè éîãî ðîäþ÷³ñòü. Íàéêðàù³
óìîâè äëÿ ðîñëèííîñòè áóëè òàì,
äå ðóõîìà êðèãà òà âîäà íàãîðíóëè
äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ´ðóíòó é íàìó-
ëó.

Óö³ë³ëè íàñàìïåðåä ò³ òåðèòîð³¿,
ÿê³ ï³ä ÷àñ òàíåííÿ ëüîäîâèêà ïå-
ðåáóâàëè íà ìîðñüêîìó äí³ � äî
òîãî, ÿê ñóøà çâ³ëüíèëàñÿ â³ä êðè-
æàíî¿ âàãè ³ ïî÷àëà ïîñòóïîâî
ï³äí³ìàòèñÿ íàä ð³âíåì ìîðÿ. Òîâ-
ùà êðèæàíîãî ïîêðîâó çá³ëüøóâà-
ëàñÿ ùîäàë³ âãëèá ìàòåðèêà, â³ä
ê³ëüêîõ äåñÿòê³â ìåòð³â íà óçáå-
ðåææ³ äî 200 ì âèùå ð³âíÿ ìîðÿ â
Òðüîííåëà´ó òà Åñòëàíí³. Íèæ÷å â³ä
ëüîäîâèêîâî¿ ìåæ³ ìîðå íàãîðíóëî
âåëè÷åçí³ ìàñè ãëèíè òà ï³ñêó. Íàé-
îáøèðí³ø³ òåðèòîð³¿ ç òàêèìè
´ðóíòàìè ïðîñòÿãàþòüñÿ îáàá³÷ Îñ-
ëî-ôüîðäó ³ àæ äî âåëèêèõ îçåð Åñò-
ëàííó. Òóò ðîçòàøîâàíèé íàéá³ëü-
øèé çåìëåðîáñüêèé àðåàë. ²íøà
âåëèêà íèçèííà òåðèòîð³ÿ ç òàêè-
ìè æ ´ðóíòàìè çíàõîäèòüñÿ â
Òðüîííåëà´ó, íà ï³âäåíü òà ñõ³ä â³ä
Òðîíãåéìñ-ôüîðäó. Ìåíø³ ñìóãè ðî-
äþ÷î¿ çåìë³ òîãî æ ïîõîäæåííÿ
ìîæíà çíàéòè âçäîâæ ìîðñüêîãî óç-
áåðåææÿ ïî âñ³é êðà¿í³ òà íà áåðå-
ãàõ ôüîðä³â.

¥ðóíò òà êë³ìàò áóëè âèçíà÷àëü-
íèìè äëÿ âåãåòàö³¿. Ë³ñè ò³øèëè
îêî. Óçäîâæ óçáåðåææÿ íà êðàéíüî-
ìó ï³âäí³ êðà¿íè ðîñëè áóêè òà ³íø³
òåïëîëþáí³ ëèñòÿí³ ïîðîäè äåðåâ.
Ëèñòÿí³ ë³ñè òÿãíóëèñÿ íà ï³âí³÷,
çì³øóþ÷èñü ³ç õâîéíèìè ïîðîäàìè
äåðåâ, çîêðåìà ñîñíàìè. Ó ãîðàõ òà
íà ï³âíî÷³ Íîðâåã³¿ ðîñëè çì³øàí³
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ë³ñè, â ÿêèõ ïåðåâàæàëè õâîéí³ äå-
ðåâà. Ì³øàí³ ë³ñè îòî÷óâàëè òàêîæ
Îñëî-ôüîðä, ïîêðèâàëè ìàéæå âñþ
òåðèòîð³þ êðà¿íè, äîõîäÿ÷è íàâ³òü
äî çàõ³äíèõ ôüîðä³â òà äî áåðåã³â
Òðîíãåéìñ-ôüîðäó. Ç óñ³õ òåïëîëþá-
íèõ ëèñòÿíèõ ïîð³ä äåðåâ ëèøå áóê
ä³éøîâ íàéäàë³ íà ï³âí³÷.

Ùîäàë³ â ãîðè òà íà ï³âí³÷, çì³-
øàí³ ë³ñè âèò³ñíèëè ñîñíè òà ÿëèö³.
Íàéðàí³øå ï³ñëÿ â³äñòóïó ëüîäîâè-
êà ç�ÿâèëàñÿ ñîñíà. Âèíÿòêîâî ñî-
ñíîâ³ ë³ñè âêðèâàëè òîä³ âñþ òåðè-
òîð³þ â³ä çàõ³äíîãî óçáåðåææÿ àæ
äî ôüîðä³â Ô³íìàðêó íà ï³âíî÷³.
ßëèöÿ ç�ÿâèëàñÿ ï³çí³øå ³ áóëà íå
òàêîþ âèòðèâàëîþ, âîíà íå çìîãëà
ä³ñòàòèñÿ ç³ ñõîäó íà çàõ³ä, ïîäî-
ëàâøè òîä³ ùå ãîë³, áåçë³ñ³ ãîðè,
òîæ çà ÷àñ³â â³ê³í´³â ÿëèöü ó Âåñò-
ëàíí³ íå áóëî. Îäíàê ÿëèöÿ ïðîêëà-
ëà ñîá³ øëÿõ äî ï³âí³÷íîãî óçáåðåæ-
æÿ ó ï³âí³÷íîìó Òðüîííåëà´ó. ßëè-
öåâ³ ë³ñè ñÿãíóëè äàëåêî íà ï³âí³÷
ó Íóðëàíí³. Íà êðàùèõ ´ðóíòàõ
Åñòëàííó òà Òðüîííåëà´ó ÿëèöÿ
óñï³øíî êîíêóðóâàëà ç ñîñíîþ. Âè-
ñîêî â ãîðàõ òà íà êðàéí³é ï³âíî÷³
õâîéí³ ë³ñè ð³ä³ëè. ¯õ çì³íþâàëè
ã³ðñüê³ áåð³çêè, óòâîðþþ÷è
ñâîºð³äí³ áåðåçîâ³ ïîÿñè íàâêîëî
ñêåëÿñòèõ âåðøèí, çà íèìè éøëè
âåðåñêîâ³ ïîëîíèíè, à ùå âèùå �
ëèøå ìîõè òà ëèøàéíèêè âñòåëÿëè
êàì³ííÿ é êðó÷³. Ãîë³ ñêåëÿñò³ ãîðè
òà êàðëèêîâ³ áåðåçîâ³ ë³ñè çàéìàëè
á³ëüøå, àí³æ ïîëîâèíó âñ³º¿ òåðè-
òîð³¿. Îêð³ì òîãî, ³ñíóâàëè âåëèê³
áîëîòèñò³ ðå´³îíè, ÿê³ ñòàíîâèëè
ïðèáëèçíî ø³ñòü â³äñîòê³â òåðè-
òîð³¿, à òàêîæ îçåðà òà îçåðöÿ � 5%.

Äëÿ ëþäåé, ÿê³ æèëè äàðàìè ö³º¿
çåìë³, âèð³øàëüíèìè áóëè íåâåëèê³
ïëîù³, ïðèäàòí³ äëÿ çåìëåðîáñòâà.
Õàðàêòåðíèì äëÿ íîðâåçüêîãî ãîñ-
ïîäàðþâàííÿ áóëî òå, ùî á³ëüøà
÷àñòèíà çåìëåðîáñüêîãî àðåàëó ãî-
äèëàñÿ ëèøå äëÿ åêñòåíñèâíîãî âå-
äåííÿ ãîñïîäàðñòâà. Âèïàñàòè õóäî-
áó ìîæíà áóëî ò³ëüêè âèùå àáî íèæ-
÷å â³ä ñìóãè ë³ñ³â. Íà îá³äíüîìó ñòîë³
òîä³øí³õ ìåøêàíö³â Íîðâåã³¿ ïåðå-
âàæàëè ÿãîäè, ãîð³õè, ðîçìà¿ò³
¿ñòèâí³ ðîñëèíè, ÿéöÿ ìîðñüêèõ
ïòàõ³â òà óñòðèö³. Íà ïîðîç³ ³ñòî-
ðè÷íèõ ÷àñ³â ëþäè çàáåçïå÷óâàëè
ñâ³é ïðîæèòîê íå ëèøå çåìëåðîá-
ñòâîì, à é ðèáàëüñòâîì òà ïîëþâàí-
íÿì. Ìîðå ïîâíèëîñÿ ðèáîþ, à ïðè-
ì³òèâíèìè ðèáîëîâåöüêèìè ñíàñòÿ-
ìè éîìó íåìîæëèâî áóëî çàâäàòè
øêîäè. Äëÿ ìåøêàíö³â óçáåðåææÿ
âåëèêå çíà÷åííÿ ìàëè òþëåí³, êèòè
é ìîðñüêå ïòàñòâî. Ó ãëèáèí³ êðà¿-
íè áàãàòèìè íà ðèáó áóëè òàêîæ
ð³êè òà îçåðà. Òâàðèííèé ³ ïòàøè-
íèé ñâ³ò ïðèâàáëþâàâ ìèñëèâö³â ó
ãîðè òà ë³ñè. Âèðóáóâàííÿ ë³ñó òà
âèäîáóâàííÿ áîëîòíî¿ ðóäè òåæ íà-
ëåæàëè äî ðàíí³õ ôîðì ãîñïîäàðþ-
âàííÿ â Íîðâåã³¿.

Íàéá³ëüøå çàáåçïå÷óâàëî íàñå-
ëåííÿ ¿æåþ âñå æ òàêè çåìëåðîá-
ñòâî. Òîìó â äî³íäóñòð³àëüíó åïîõó
ëþäè îñåëÿëèñÿ â ðàéîíàõ ç ïðèäàò-
íîþ äëÿ îáðîá³òêó çåìëåþ, à òàì,
äå äëÿ çåìëåðîáñòâà ³ñíóâàëè îáìå-
æåí³ ìîæëèâîñò³, ïåðåâàãà íàäàâà-
ëàñÿ ñêîòàðñòâó, ðèáàëüñòâó ÷è ìèñ-
ëèâñòâó. Ðåçóëüòàòîì ñòàëà ñõåìà
çàñåëåííÿ êðà¿íè, ùî çáåðåãëàñÿ
äîñ³, êîëè á³ëüø³ñòü òåðèòîð³¿ çîñ-
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òàëàñÿ íåîáæèòîþ. Ëþäè ñêóï÷óâà-
ëèñÿ íàñàìïåðåä íà â³äêðèòèõ ì³ñ-
öåâîñòÿõ óçáåðåææÿ, äîâêîëà ôüîð-
ä³â, à òàêîæ íà ð³âíèíàõ Åñòëàííó
é Òðüîííåëà´ó. Ó öèõ ðàéîíàõ òà â
ªðåí³ ïîñ³âí³ ïëîù³ çàéìàþòü ñüî-
ãîäí³ 15�20 â³äñîòê³â óñ³º¿ çåìë³.
Ñõåìà çàñåëåííÿ íå çì³íèëàñÿ ç ÷à-
ñîì, áî óðáàí³çàö³ÿ òà ³íäóñòð³àë³-
çàö³ÿ òîðêíóëàñÿ ïåðåäóñ³ì ðå´³îí³â
çàõ³äíîãî óçáåðåææÿ òà ð³âíèííîãî
Åñòëàííó. ² â äàâí³, ³ â íîâ³òí³ ÷àñè
ïðèðîäí³ êîìóí³êàö³éí³ óìîâè ìàëè
âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ó âèáîð³ ëþäü-
ìè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ.

Ìîðå òðèìàº ì³öíî
×èñëåíí³ ïðèðîäí³ ïåðåøêîäè íå

äàâàëè çìîãè äîëàòè äàëåê³ â³äñòàí³.
Ñòð³ìê³ ñêåë³ òà ãóñò³ ë³ñè ïåðåïè-
íÿëè øëÿõ, îñîáëèâî íåëåãêî äîâî-
äèëîñÿ òèì, õòî í³ñ âàæêó íîøó ³
çìóøåíèé áóâ îáõîäèòè íåïðèñ-
òóïí³ ì³ñöÿ, àáè ä³ñòàòèñÿ äî ìåòè.
Íîðâåãè äóæå ðàíî ïî÷àëè áóäóâà-
òè ÷îâíè, òîæ ìîðñüêèé øëÿõ áóâ
çíà÷íî ëåãøèé çà ñóõîïóòí³é. Ó
ïåð³îä Âåëèêîãî ïåðåñåëåííÿ íà-
ðîä³â (áë. 400�600) íîðâåãè óæå
âì³ëè çàñòîñîâóâàòè çàë³çî, à öå äàëî
çìîãó áóäóâàòè âåëèê³ êîðàáë³, ïðè-
äàòí³ äëÿ ïëàâàííÿ ó â³äêðèòîìó
ìîð³. Â³äòåïåð íîðâåãè ìîãëè ðå´ó-
ëÿðíî êóðñóâàòè âçäîâæ óñüîãî óç-
áåðåææÿ, íå ëèøå ï³ä ïðèêðèòòÿì
ñîòåíü òèñÿ÷ îñòð³âö³â òà øõåð, àëå
é íà â³äêðèòèõ ìîðñüêèõ ïðîñòîðàõ.
Ïëàâàþ÷è ó ôüîðäàõ, ìîæíà áóëî
ä³ñòàòèñÿ àæ óãëèá ñóø³, à âæå
çâ³äòè ïðîäîâæóâàòè ïîäîðîæ ïî

ð³êàõ òà äîëèíàõ, â ãîðè ÷è â ë³ñè.
Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ âñ³ ñóäíîõ³äí³
âîäí³ áàñåéíè, ïåðåäóñ³ì âåëèê³
âíóòð³øí³ îçåðà. Óçèìêó ëåãêî áóëî
ñêîðîòèòè â³äñòàí³, ï³øêè ïåðåõî-
äÿ÷è âêðèò³ êðèãîþ îçåðà, ð³êè é
áîëîòà. Ïðîòå íàéëåãøå ïîäîðîæó-
âàëîñÿ ó ñâ³òëó ë³òíþ ïîðó ðîêó,
êîëè äîðîãè ì³æ ïîñåëåííÿìè
çâ³ëüíÿëèñÿ â³ä ñí³ãó ³ ñòàâàëè ïðî-
õ³äíèìè. Îñîáëèâî öå ñòîñóâàëîñÿ
îçåðíèõ øëÿõ³â, ã³ðñüêèõ ñòåæîê òà
áåçë³ñèõ ïðîñòîð³â. Ó òåìí³ çèìîâ³
ì³ñÿö³ îêðåì³ ÷àñòèíè êðà¿íè òà
÷èñëåíí³ õóòîðè îïèíÿëèñÿ ó ïîâí³é
³çîëÿö³¿.

Ìîðå â³äêðèâàëî é ³íø³ ìîæëè-
âîñò³. Ç ÷àñ³â â³ê³í´³â ìîðñüê³ ïîäî-
ðîæ³ áóëè îñíîâíèì çàñîáîì ó íàëà-
ãîäæåíí³ êîíòàêò³â Íîðâåã³¿ ³ç
çîâí³øí³ì ñâ³òîì. Íà ñõîä³ äîðîãè
äî Øâåö³¿ ïåðåãîðîäæóâàëè íå-
ïðîõ³äí³ ë³ñè òà ãîðè. Çàòå ç ï³âäíÿ,
çàõîäó òà ï³âíî÷³ êðà¿íó îïåðåçóâà-
ëî ìîðå; ñàìå òóò äëÿ íàðîäó, ÿêèé
íàâ÷èâñÿ áóäóâàòè ìîðåõ³äí³ êî-
ðàáë³, â³äêðèâàëèñÿ íàéêðàù³ ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ îñâîºííÿ íîâèõ çåìåëü.
Ç ãóñòîçàñåëåíî¿ äàíñüêî¿ òåðèòîð³¿
íà ï³âäí³ òàêîæ ëåãøå áóëî ä³ñòà-
òèñÿ äî Íîðâåã³¿ ìîðåì. Ìîðñüê³
êîíòàêòè ç Äàí³ºþ, ï³âí³÷íîþ ÷àñ-
òèíîþ åâðîïåéñüêîãî êîíòèíåíòó,
êðà¿íàìè íàâêîëî Áàëò³éñüêîãî ìîðÿ
äîíåäàâíà ìàëè ïð³îðèòåòíå çíà÷åí-
íÿ äëÿ Íîðâåã³¿.

Ï³âí³÷ òà ñõ³ä óçáåðåææÿ ó
Ô³íìàðêó, óçáåðåææÿ Á³ëîãî ìîðÿ
íà Êîëüñüêîìó ï³âîñòðîâ³ ìàíèëè
áàãàòñòâîì ðèáè. Òóò íàëàãîäèëèñÿ
ïðèÿçí³ êîíòàêòè òà îáì³í òîâàðà-
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ìè ³ç ñààìñüêèìè, ô³íñüêèìè òà
êî÷îâèìè ïëåìåíàìè, ÿê³ ìåøêà-
ëè íà òåðèòîð³¿ ñó÷àñíî¿ Ðîñ³¿. Çàö³-
êàâëåííÿ íîðâåã³â Íóðêàëîòòåíîì,
à çãîäîì ³ ï³âí³÷íèìè, àðêòè÷íè-
ìè òåðèòîð³ÿìè, áåðå ñâ³é ïî÷àòîê
â åïîõó ìîðñüêèõ âèïðàâ â³ê³í´³â.
Îäíàê ïîãëÿäè íîðâåçüêèõ ïåðøî-
â³äêðèâà÷³â ó â³ê³í´³â ïðèâåðòàâ
çàõ³ä, îñòðîâè ç ³íøîãî áîêó Íîð-
âåçüêîãî òà Ï³âí³÷íîãî ìîð³â. Øîò-
ëàíä³ÿ çíàõîäèëàñÿ ëèøå íà â³äñòàí³
îäí³º¿ ÷è äâîõ ä³á ïîäîðîæ³ ìîðåì.
Ìîðÿêè äîáðå çíàëè öåé øëÿõ â³ä
çàõ³äíèõ áåðåã³â Íîðâåã³¿ íà ï³âäåíü

Ìîäåëü 18-ìåòðîâîãî ÷îâíà, ÿêèé áóëî
ïîõîâàíî ó áîëîòàõ íà áåðåç³ ìîðÿ íà
òåðèòîð³¿ õóò³ðíîãî ãîñïîäàðñòâà
Êâàëüñóíí ó Ãåðüî¿, ùî â Ñóííìüîðå, ÿê
ïðèïóñêàþòü � ó VII ÷è VIII ñò. Öåé
äîñèòü åëå´àíòíèé òà äîáðå îñíàùåíèé
çàñ³á äëÿ ïåðåñóâàííÿ ñëóæèâ ñâî¿ì
âëàñíèêàì äåñÿòêàìè ðîê³â. Íà íüîìó
ìîæíà áóëî çä³éñíþâàòè òðèâàë³
âèëàçêè ó ìîðå, ïîïðè òå, ùî ïëàâàâ â³í
áåç ùîãëè òà â³òðèë. ×îâåí, çíàéäåíèé ó
Êâàëüñóíí³, ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî çàäîâãî
äî â³ê³í´³â ó Íîðâåã³¿ áóäóâàëè ñóäíà, ÿê³
ðîáèëè ìîæëèâèì áåçïå÷íå ïåðåñóâàííÿ
âçäîâæ óñüîãî óçáåðåææÿ, à òàêîæ ÷åðåç
áóðõëèâ³ ìîðñüê³ âîäè äî ³íøèõ êðà¿í.

ïîâç Îðêíåéñüê³ îñòðîâè àæ äî Áðè-
òàíñüêèõ îñòðîâ³â. Ç Øîòëàíä³¿ âîíè
ïëèâëè ïîâç Ôàðåðñüê³ îñòðîâè äî
²ñëàíä³¿ òà ¥ðåíëàíä³¿. Ñàìå ö³
çàõ³äí³ ìàðøðóòè îñâî¿ëè íîðâåãè
â ÷àñè â³ê³í´³â, çáàãàòèâøèñü íà
Áðèòàíñüêèõ îñòðîâàõ íàáóòêàìè
åâðîïåéñüêèõ êóëüòóð. Ñàìå òóò áåðå
ïî÷àòîê àòëàíòè÷íà îð³ºíòàö³ÿ â
íîðâåçüê³é ïîë³òèö³, ÿêà é çãîäîì
áóëà âëàñòèâà Íîðâåã³¿ á³ëüøå, àí³æ
³íøèì ñêàíäèíàâñüêèì êðà¿íàì.

Áëèçüêî 800 ð. ïðèðîäí³ óìîâè
ñôîðìóâàëè îñíîâí³ íàïðÿìè ðîçâèò-
êó êóëüòóðè ³ ñóñï³ëüñòâà â Íîð-
âåã³¿, ÿêèõ óïðîäîâæ áàãàòüîõ ñîòåíü
ë³ò äîòðèìóâàòèìóòüñÿ íîðâåãè.


